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NR. 2404/ 3/19.09.2022 
Aprobat CA in data de 12.09.2022 

 
APEL SELECŢIE PROFESORI ÎNSOȚITORI PENTRU MOBILITATE ÎN CEHIA  

În cadrul programului Erasmus+, Acțiunea-cheie 1, Educație școlară - Mobilitatea persoanelor în 
scopul învățării 

Nr. contract 2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 
   

1. Dispoziții generale 
1.1.Prezentul apel stabilește modalitatea de selecție a profesorilor însoțitori în cadrul mobilității proiectului 
ERASMUS+1, Acțiunea Cheie 1-Educația Școlară (SCH), Contract numărul- Nr. contract 2022-1-RO01-
KA121-SCH-000060397 
1.2. Această mobilitate se încadrează în OS.3., înscris în Planul Erasmus+ reactualizat 2022 – „Corectarea, 
îmbunătățirea și creșterea competențelor digitale și aplicarea lor în specializările lor de nivel mediu pentru 
40 elevi, prin participarea la stagii de formare în perioada acreditării 2021-2025”. 
1.3. Prezentul apel se adresează profesorilor încadrați la Colegiul Național „Mihai Eminescu”, Constanța, 
care doresc să fie însoțitori în cadrul mobilității. 
1.4. IMPORTANT: Selecţia participanţilor va fi realizată  de  către  Comisia  de  Selecţie  numită  prin  
Decizie Internă de către conducerea şcolii, cu persoane care nu vor participa la mobilitate, astfel încât să fie 
evitat conflictul de interese. 

 
2. Scopul  

 
Prezentul apel a fost  elaborat  în  vederea  selectării  grupului  ţintă ( 3 profesori însoțitori și unul de 

rezervă),  în  cadrul Programului Erasmus+, Acțiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor în scopul 
învățării Nr. contract 2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397, de  Colegiul  Național  „Mihai Eminescu”  
în  calitate  de  beneficiar.  

Selecția echipei de cadre didactice se realizează de către Comisia de evaluare, cu respectarea 
prezentului apel, în conformitate cu documentele de referință. IMPORTANT! Selecția va fi realizată în 
conformitate cu valorile europene: egalitatea de șanse, promovării egalității de gen, nondiscriminarea, 
toleranța, participarea democratică și cooperarea, transparență. 

Comunicarea acestui apel se va face pe site-ul școlii, 
https://www.cnmecta.ro/index.php/proiecte/acreditare-erasmus  pe grupul de WhatsApp al profesorilor. 

3. Mobilitatea propuse pentru perioada contractată: 
 

Activitatea  Instituția gazdă 
Locul 

desfășurării/ 
perioada 

Nr. de 
prof. Grup țintă Link 

Geogebra in 
Maths- 
digital 

competences 

Gymnázium a 
Jazyková škola 
s právem státní 

jaykové 
zkoušky Zlín 

Zlin, Cehia 
 

17-21 
Octombrie 

2022 

3 prof 
însoțitori 

1 prof de limbă engleză, 1 profesor din 
categoria STEM/informatică, 1 prof 

psiholog/consilier 

http://www.gj
szlin.cz/crossi

ng/   

Se va selecta, în plus, 1 profesor însoțitor pe lista de rezervă. 
 

 
 
 

https://www.cnmecta.ro/index.php/proiecte/acreditare-erasmus
http://www.gjszlin.cz/crossing/
http://www.gjszlin.cz/crossing/
http://www.gjszlin.cz/crossing/
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4. Criterii de selecţie pentru profesorii însoțitori: 

• Profesor, încadrat la Colegiul Național „Mihai Eminescu”, Constanța 
• Competenţe în tematica proiectului. 
• Implicarea activă în proiectele europene și naționale ale școlii în perioada 1 septembrie 2015- 31 

august 2022 şi disponibilitatea de a lucra suplimentar în vederea implementării programului de formare 
profesională și la activităţile locale din cadrul proiectului (diseminare, evaluare, activităţi cu elevii, elaborare 
portofolii, realizare produse finale) 

• Motivaţia de a participa la un proiect european. 
• Abilităţi de time management ( respectarea termenelor de realizare şi predare de materiale) 
• Competenţe de limbă engleză pentru profesorii de alte discipline decât cele de limbi străine (cel 

puţin nivel A2/B1, conform CV-ului format european) ; 
• Interes pentru integrarea unor metode inovative de predare-învățare în activitatea didactică; 
• Competenţe de comunicare, gestionare a situaţiilor conflictuale, negociere, muncă în echipă, 

competenţe organizatorice. 
 

5. Obligațiile participanților la mobilitate: 
Faza de premobilitate: 

• Pregătirea pedagogică (coordonator proiect/responsabil cu pregătirea cursanților) : informarea 
participanților privind programul Erasmus+; prezentarea proiectului propus: tema, scopul, 
obiectivele, sursa de finanţare, bugetul aprobat, destinaţia mobilităţii, rezultatele proiectului, 
valorizarea rezultatelor; prezentarea programului de stagiu, a detaliilor legate de cazare și transport 
local, bune practici de prevenire a fenomenului de bullying Activități: 1 sesiune de informare – cu 2 
săptămâni înainte de plecare. 

• Pregătirea culturală (coordonator proiect) :  prezentarea aspectelor sociale, politice și economice 
ale țării, orașului, școlii în care va avea loc mobilitatea. Activități:  1 sesiune de informare cu 2 
săptămâni înainte de mobilitate.   

 
În timpul mobilităţii 

• Participanții vor fi prezenți la programul de lucru (în total 5 zile plus 2 zile transport); 
 
Postmobilitate: 

• Participanții la stagiu vor realiza panoul cu aspecte relevante ale proiectului în limba engleză ( Grup 
țintă: toți elevii școlii); Participanții la mobilitatea de grup vor împărtăși experiența lor din mobilitate 
cu colegii lor, realizând prezentări în cadrul Consiliului profesoral, a competențelor formate, după o 
perioadă de aprofundare a achizițiilor dobândite - termen 45 zile de la revenirea din mobilitate. 
Completarea chestionarelor de feedback la revenirea din mobilitate. 

 
Profesorii însoțitori vor avea următoarele obligații : 

• Prezentarea activităților în Consiliul Profesoral al școlii și coordonarea elevilor implicați în 
realizarea de activități. 

• Participarea la toate activitățile cursului și completarea chestionarelor de evaluare a activităților 
pentru toți participanții; 

• Prezentarea aspectelor esențiale ale mobilității în cadrul Consiliului profesoral, la nivelul catedrei, la 
nivelul comunității educaționale, la nivelul activităților de diseminare de la nivelul școlii, prin 
elaborarea de pliante, prezentare în PowerPoint etc.; 

• Colaborarea cu echipa de implementare a proiectului pentru atingerea rezultatelor programului de 
formare pentru perioada 2022-2023 și a obiectivelor și rezultatelor înscrise în Planul Erasmus+. 

• Elaborarea raportului în termen de 30 de zile de la revenirea din mobilitate. 
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6. Selecţia va consta în evaluarea aplicației on-line și analiza CV. 

 
6.1. Aplicația on-line se va completa accesând următorul link  

https://forms.gle/CWH6VqY6Q7ProvJk8     până la la data de 22.09.2022, ora 20.00. Rezultatul 
va fi ADMIS/RESPINS și va fi transmis, anonimizat, în data de 23.09.2022, ora 16.00, pe site-ul 
școlii,  https://www.cnmecta.ro/index.php/proiecte/acreditare-erasmus 

 
7. CALENDARUL SELECTIEI PARTICIPANTILOR CONFORM Anexei 1 

 
8. Stabilirea comisiei de selecţie / a comisiei de rezolvare a contestaţiilor 

Comisia de selecţie se va constitui prin decizie internă, fiind formată din 3 persoane: 
• Preşedinte – director/ responsabil proiecte europene/responsabil formare/membru CA; 
• 2 membri (dintre care unul va îndeplini şi atribuţii de secretar)  
Comisia de rezolvare a contestaţiilor va fi numită doar în cazul în care se vor înregistra contestaţii. 
 
Atribuţiile comisiei de selecţie 
Comisia va avea următoarele sarcini: 
• preluarea de la coordonatorul proiectului și de la directorul școlii a răspunsurilor la formular; 
• stabilirea grilelor finale de evaluare; 
• evaluarea aplicațiilor; 
• stabilirea punctajului final/a rezultatelor finale; 
• comunicarea rezultatelor finale – anunţarea candidaţilor cu privire la rezultatul selecţiei; 
• transmiterea rezultatelor selecţiei către echipa de gestiune a proiectului. 
Atribuţiile comisiei de rezolvare a contestaţiilor: 
• soluţionarea contestaţiilor depuse de candidaţi  
• anunţarea persoanelor care au depus contestaţie cu privire la rezultatul reevaluării 
• transmiterea rezultatelor contestaţiilor către echipa de gestiune a proiectului. 
Contestaţii: 
  
Contestaţiile vor fi analizate de o comisie numită de managerul proiectului care va fi formată din alte 
persoane decât cele care au participat la evaluarea iniţială. Decizia comisiei de soluţionare a contestaţiei este 
definitivă. 
 

https://forms.gle/CWH6VqY6Q7ProvJk8
https://www.cnmecta.ro/index.php/proiecte/acreditare-erasmus
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ANEXA 1 

 
 
 
Procesul de selecţie se va derula conform graficului: 
 

• 19 septembrie 2022– anunţarea şi afişarea criteriilor pe site-ul școlii www.cnmecta.ro și pe grupul 

de WhatsApp al profesorilor 

• 19-22 septembrie 2022, ora 20.00 - completarea on-line a aplicației 

https://forms.gle/CWH6VqY6Q7ProvJk8    

• 23 septembrie 2022, ora 10.00 – evaluarea și afișarea rezultatelor aplicațiilor pe aceleași rețele. 

• 23 septembrie 2022 ora 12.00 – afișarea rezultatelor înainte de contestații 

• 23 septembrie 2022 orele 12.00-13.00 – depunerea contestaţiilor la secretariatul școlii. 

• 23 septembrie 2022– anunţarea rezultatelor (lista câștigători și lista de rezervă). 

http://www.cnmecta.ro/
https://forms.gle/CWH6VqY6Q7ProvJk8
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Anexa 2 

ACORD PROFESOR 
 

Subsemnatul/Subsemnata,............................................................................................ 

CNP…….......................... CI, seria………Nr.……… eliberat de.…………..…………….., la 
data de………………., adresa........................................................................................................ 
localitatea………………judeţul………………telefon………..…………e-mail........................ 

 
Precizez că am luat notă de prevederile apelului de selecție din proiectul menționat 

mai sus și sunt de acord cu acestea. 

Declar următoarele: 
- sunt de acord cu participarea mea la concursul de selecţie pentru proiectul ERASMUS+1, 
Acțiunea Cheie 1-Educația Școlară (SCH) 2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 
- îmi asum răspunderea cu privire la îndeplinirea tuturor obligaţiilor ce îmi revin ca 
beneficiar al proiectului (participarea la toate activitățile de proiect, în cazul în care voi fi 
selectat pentru participarea  la mobilitate în calitate de beneficiar). 

 
 
 
 
 

Data: Nume și prenume: 

 
 

         Semnătură 
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Anexa 3 
Declaraţie de consimţământ privind acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal 

-profesori - 

Subsemnatul(a)........................................................................................................................................., CNP 
........................................................, născut(ă) la data ........................................................................., în localitatea 
...................................................., domiciliat(ă) în loc. ..........................................., str., 
................................................................, nr. ......., bl............, Sc........, ap......, posesor al C.I. seria......... nr.................., 
eliberată de........................................., la data de ..............., declar că:  

Declar că  
 
-Am fost informat(ă) cu privire la prevederile Regulamentului 679/26 aprilie 2016 privind protecţia persoanelor fizice 
în ceea ce priveşte prelucrarea datelor cu caracter personal şi privind libera circulaţie a acestor date şi de abrogare a 
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protecţia datelor) adoptat de Parlamentul European şi Consiliul 
Uniunii Europene. 
 
-Am fost informat(ă) că beneficiez de dreptul de acces, de intervenţie asupra datelor mele şi dreptul de a nu fi supus 
unei decizii individuale. 
 
-Am fost informat(ă) că datele cu caracter personal urmează să fie prelucrate şi stocate în cadrul Colegiului Național 
„Mihai Eminescu” din cadrul Acreditării Erasmus+  - Acțiunea Cheie 1 - Educație Școlară - Mobilitatea persoanelor în 
scopul învățării - 2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 
 
-Am fost informat(ă) că prelucrarea datelor mele cu caracter personal este necesară în vederea obligaţiilor legale ce îi 
revin operatorului, respectiv Colegiului Național „Mihai Eminescu” din cadrul Acreditării Erasmus+  - Acțiunea Cheie 
1 - Educație Școlară - Mobilitatea persoanelor în scopul învățării -  2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397, precum şi 
în scopul intereselor şi drepturilor ce îmi revin. 
 
-Am fost informat(ă) că datele mele cu caracter personal sunt comunicate autorităţilor publice precum şi altor instituţii 
abilitate la solicitarea instanţelor judecătoreşti sau organelor de cercetare penală. 
 
-Am fost informat(ă) că în scopul prelucrării exacte a datelor mele cu caracter personal, am obligaţia de a aduce la 
cunoştinţa operatorului, respectiv Colegiului Național „Mihai Eminescu” din cadrul Acreditării Erasmus+  - Acțiunea 
Cheie 1 - Educație Școlară - Mobilitatea persoanelor în scopul învățării -  2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 orice 
modificare survenită asupra datelor mele personale. 
 
-Am fost informat(ă) că am dreptul să îmi retrag consimţămâtul în orice moment printr-o cerere scrisă, întemeiată, 
datată şi semnată depusă la sediul Colegiului Național „Mihai Eminescu”, exceptând cazul în care prelucrarea datelor 
mele cu caracter personal este necesară în legătură cu raportul față de insitituție. 
 
În consecinţă, îmi dau consimţământul pentru copilul meu/ca adult pentru prelucrarea, transmiterea şi stocarea datelor 
cu caracter personal în cadrul Colegiului Național „Mihai Eminescu” din cadrul Acreditării Erasmus+  - Acțiunea Cheie 
1 - Educație Școlară - Mobilitatea persoanelor în scopul învățării -  2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 .  
 
DATA………………….                     SEMNĂTURA……………......................... 
 



                 Colegiul Naţional „Mihai Eminescu“ 
                      Membru al Alianţei Colegiilor Centenare 
                      Str.  Traian   Nr. 19, Constanţa   cod 900743 
                      Tel: 0341405826;  Telefax: 0241617514 
                      E-mail: cnmihai_eminescucta@yahoo.com 
                      Site : http://cnmecta.ro 
      
Programului Erasmus+, Acțiunea-cheie 1, Educație școlară - Mobilitatea persoanelor în scopul învățării 
Nr. contract 2022-1-RO01-KA121-SCH-000060397 
Perioada: 01 06.2022-31.08.2023 

 
 

Despre Acreditare ERASMUS+ 
 

 
 

CE ESTE ACREDITAREA ERASMUS+? 
 

Acreditarea Erasmus reprezintă instrumentul prin care organizațiile și instituțiile pot participa 
într-un mod continuu în cadrul programului Erasmus+ 2021-2027, oferindu-le anual acces simplificat 
la finanțare în cadrul Acțiunii-cheie 1, proiecte de mobilitate. 

 
Acordarea acreditării Erasmus confirmă faptul că organizația aplicantă este capabilă să 

implementeze un plan de dezvoltare strategică pe termen mediu sau lung. Pentru aceasta, organizația 
candidată elaboreaza un plan de punere în aplicare a unor activități de mobilitate de înaltă calitate, 
denumit Plan Erasmus, ca parte a unui efort organizațional mai amplu de a-și gândi strategic 
dezvoltarea. 

 
 
Obiectiv strategic CNME: Perfecționarea personalului în domeniul formării profesionale și 

îmbunătățirea competențelor de bază ale elevilor colegiului pentru o educație integrată, sustenabilă, 
responsabilă și europeană prin participarea la programe finanțate prin programul Erasmus.  
Obiective specifice:  
 
OS.1. Îmbunătățirea și eficientizarea competențelor digitale, management performant în domeniul calității și 
digitalizării pentru profesori  pentru o educație sustenabilă în perioada acreditării 2021-2025.  
OS.2 Diversificarea și perfecționarea metodelor de predare-învățare-evaluare, a competențelor de modelare 
a conținuturilor printr-o abordare integrată curriculară 
O.S.3. Corectarea, îmbunătățirea și creșterea competențelor digitale și aplicarea lor în specializările lor de 
nivel mediu pentru 40 elevi, prin participarea la stagii de formare în perioada acreditării 2021-2025 
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Obiectiv specific 5: Perfecționarea și dezvoltarea competentelor de a lucra cu elevii cu cerințe educaționale 
speciale (CES) pentru dezvoltarea unei educații incluzive și promovarea diversității pentru 1 consilier școlar 
și 5 profesori în perioada 20121-2025 
 

I. DOMENIUL CREȘTERII CAPACITĂȚII CETĂȚENIEI ACTIVE ÎN CONTEXT EUROPEAN  
 

Obiectiv specific 6: Crearea de oportunități de învățare, relaționare interculturală prin implicarea în 
activități de promovare a cetățeniei active și creare de rețele de networking pentru 50 elevi în perioada 
2021-2025.  
Aici sunt vizate mai multe domenii de formare și îmbunătățire:  
1. Alfabetizare media: dezvoltarea capitalului uman prin creșterea responsabilității față de valorile și 
principiile europene, dezvoltarea abilităților de a analiza prin gândire critică, analiză, selectarea informațiilor 
corecte din multitudinea de informații prin joc de rol în media, debate.  
2. Management de proiect - Proiecte eTwinning și ESC. 
3. Leadership și advocacy - proiecte în domeniul tineret pentru elevi pe probleme existente 
4. Consiliere în carieră prin career shadowing - dezvoltarea abilităților de creare a Planului de 
dezvoltare personală în carieră. 
 

În România, predarea alfabetizării mediatice nu este sistematică, fiind adesea destul de dificil pentru 
elevi să distingă între informația falsă și cea adevărată. Introducerea alfabetizării media este importantă 
pentru a asigura pluralismul, incluziunea și apăra valorile europene, pentru a contribui la responsabilizarea 
cetățenilor pentru a putea face alegeri informate și a crește eficiența participării în procesul democratic. 

De asemenea, s-a constatat o deficiență la nivelul managementului de proiect la elevi. Este important 
să înțeleagă că pot contribui la rezolvarea unei probleme a comunității prin proiecte europene. Obiectivul 
principal este ca în 2022 să depunem primul proiect de solidaritate pe ESC și să fie înscriși câți mai mulți 
elevi pe platforma de voluntariat a ESC. 

De cele mai multe ori asumarea de a fi lider pentru un grup nu este ușoară, deoarece presupune multe 
necunoscute. Dorim să promovăm treptat și aceste două principii, de leadership și advocacy, la nivelul 
managementului. Liderul trebuie să însemne schimbare, comunicare, echipă. Advocacy trebuie cunoscută de 
elevi ca o metodă sau o abordare utilizată pentru a schimba politicile și practicile, reforma instituțiile, 
modifica raporturile de putere, schimba atitudini și comportamente și a oferi activității de proiect un impact 
mai larg. 

Și la final, după ce știm cum să facem față manipulărilor, știm să facem proiecte, am contribuit la 
binele comunității prin voluntariat, am fost lideri și am reușit să schimbăm ceva în politicile publice, putem 
să avem o imagine a ceea ce vrem să facem mai departe, ce carieră alegem în cunoștință de cauză. 
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